
 
E U R A R T S & H U M A N I T É S  

 
 

VIE 
ÉTUDIANTE 
E M P L O I S É T U D I A N T S 
V I E S O C I A L E 
B O N S P L A N S 



Numéro d’urgence 
 
 

 

15 
SAMU 
Urgence Médicale 

 
17 
POLICE SECOURS 
Signaler une infraction 

 
18 
POMPIERS 
Situation de péril ou d’accident 

 
114 
URGENCE SMS 
Accessible par application ou SMS 

196 
EN MER 
Sauvetage en mer 

 
112 
EUROPE 
Urgence médicale, infractions, incidents 

 
3114 
PRÉVENTION SUICIDE 
Ligne téléphonique prévention suicide 

 
3919 
VIOLENCE DOMESTIQUE 
Femmes victimes de violence 

 
 

En cas d’urgence médiale, vous pouvez vous 
rendre aux urgences des hôpitaux de Nice et de 
Cannes (L'Archet, Pasteur, Simone Veil), ou dans 
les autres centres d’urgence du département 
(Mougins and Saint-Laurent-du-Var, Institut 
Arnault Tzanck, Hôpital Antibes , Parc Impérial, 
Centre C7 Santé). 

En cas d’urgence sociale, si vous n’avez plus de 
logement, que vous ne pouvez pas vous 
nourrir ou que vous n’êtes pas en sécurité, 
plusieurs dispositif sont là pour vous venir en 
aide: 

 Le Samu Social (journée) - La Mut' 
 Le Samu Social (nuit) - La Croix-Rouge 16 
 115 06 - n° gratuit, réponse immédiate 



 
 
 
 
 

BESOIN D’AIDE ? 
 

Contactez votre coordinatrice des 
étudiants internationaux 

 
 
 

À votre disposition pour toute information 
concernant : 

 Votre logement 
 Vos démarches administratives 
 Votre vie étudiante 
 Votre santé 
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Luisa AREVALO 

Bureau A108 

Luisa-Fernanda.AREVALO-
RODRIGUEZ@univ-cotedazur.fr 

+33 4 89 15 18 06 

+33 6 58 63 23 92 
 



 
 

1 . T R O U V E R U N E M P L O I 
É T U D I A N T 

 
2 . V I E S O C I A L E À N I C E 
E T À C A N N E S 

 
3 . B O N S P L A N S D U 
Q U O T I D I E N 

 
 
 

 
 



 

1- POURQUOI ? 
 
 

 

EXPÉRIENCE 
PROFESSIONNELLE 

Avoir un emploi étudiant en France vous fait 
découvrir le monde du travail. En effet, un job 
étudiant vous permet d'acquérir une expérience 
professionnelle privilégiée tout en vous 
responsabilisant et en devenant autonome. 

VIE SOCIALE 
 

Un job étudiant vous permet de développer votre 
réseau professionnel et personnel. En effet, vous 
développez votre niveau de français en évoluant dans 
un milieu francophone, et vous bénéficiez d'une 
intégration à la vie en France du fait d'être immergé 
dans un groupe local. 

REVENUS 
 

Enfin, l'aspect financier représente un avantage 
indéniable d'un job étudiant. En effet, que ce soit 
en  argent  de  poche,  en  complément  d'aides 
financières   type   bourse,   ou   une   source 
indispensable pour vos frais du quotidien, ces 
revenus vous apportent sécurité et confort. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

I- TROUVER UN EMPLOI ÉTUDIANT 



 
 

Retrouvez les ressources, liens et plateformes 
de recherche à la page suivante ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONDITIONS 
 

Il faut remplir certaines conditions pour pouvoir 
obtenir un emploi étudiant. En effet, sont requis 
: 

 un VLS-TS (Visa Long Séjour - Titre de Séjour) 
 un contrat ne dépassant pas 60% du temps 
(moins de 964 heures par an). 

TYPES DE CONTRAT 
 

Plusieurs options s'offrent à vous. Vous pouvez opter 
pour un CDD (Contrat à Durée Déterminée), un contrat 
à temps partiel, un contrat type vacataire... 
Vous avez également la possibilité de travailler au sein 
de l'Université, de nombreux services proposent des 
emplois étudiants. 

AUTRES OPTIONS 
 

Hormis le travail en entreprise, d'autres types 
d'emploi étudiant existent : 

 Babysitting 
 Cours particuliers 
 Missions ponctuelles type extras. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

I- TROUVER UN EMPLOI ÉTUDIANT 

2- COMMENT ? 



 

 

CONSEILS 
 https://www.monster.fr/conseil-carriere/article/comment-trouver-un-job-etudiant-a-la-rentree 
 https://diplomeo.com/actualite-job_etudiant 
 https://kidlee.fr/site-job-etudiant-le-top-4-des-sites-pour-trouver-le-boulot-qui-te-convient/ 
 https://www.campusfrance.org/fr/travail-etudiant 
 https://www.manpower.fr/candidats/nos-conseils-emploi/nos-conseils-si-vous-etes/etudiant 
 https://www.leboncoin.fr/s/35356c3d-job-etudiant 
 https://www.hellowork.com/fr-fr/guides/bonnes-raisons-job-etudiant.html 
 https://www.studapart.com/fr/nos-astuces/comment-trouver-un-job-etudiant 
 https://emag.crous-nice.fr/3/que-faire-cet-ete-comme-job-etudiant-clm13.html 
 https://univ-cotedazur.fr/universite/travailler-a-universite-cote-d-azur/pourquoi-nous-
rejoindre/contrats-etudiants-doctorants-et-post-doctorants 

 https://www.acs-ami.com/fr/blog/guide-etudiants/travailler-etudiant-etranger-en-france/ 
 
 
 

 
PLATEFORMES 

 https://www.etudiant.gouv.fr/fr/trouver-un-job-etudiant-904 
 https://www.1jeune1solution.gouv.fr/jobs-etudiants? 
libelleLocalisation=Nice+%2806000%29&typeLocalisation=COMMUNE&codeLocalisation=06088&page=1 

 https://www.studentjob.fr/ 
 https://fr.indeed.com/jobs?q=job+etudiant&l=Nice+%2806%29&vjk=e4b95ffd1059a936 
 https://fr.jooble.org/SearchResult?rgns=Nice&sessionFeatureId=7131822961836396695&ukw=%C3%A9tudiant 
 https://www.jobaviz.fr/rechercher-un-job-etudiant?commune=Nice+%2806%29 
 https://jobs-stages.letudiant.fr/jobs-etudiants.html 
 https://www.welcometothejungle.com/fr/pages/emploi-etudiant-nice-06000 
 https://link.univ-cotedazur.fr/fr/jobboard?contracts[]=3000418&page=1 
 https://www.nice.fr/fr/jeunes-et-etudiants/jobs-et-benevolats 

 
 
 
 

 

 

RESSOURCES JOB ÉTUDIANT 

https://www.monster.fr/conseil-carriere/article/comment-trouver-un-job-etudiant-a-la-rentree
https://diplomeo.com/actualite-job_etudiant
https://kidlee.fr/site-job-etudiant-le-top-4-des-sites-pour-trouver-le-boulot-qui-te-convient/
https://www.campusfrance.org/fr/travail-etudiant
https://www.manpower.fr/candidats/nos-conseils-emploi/nos-conseils-si-vous-etes/etudiant
https://www.leboncoin.fr/s/35356c3d-job-etudiant
https://www.hellowork.com/fr-fr/guides/bonnes-raisons-job-etudiant.html
https://www.studapart.com/fr/nos-astuces/comment-trouver-un-job-etudiant
https://emag.crous-nice.fr/3/que-faire-cet-ete-comme-job-etudiant-clm13.html
https://univ-cotedazur.fr/universite/travailler-a-universite-cote-d-azur/pourquoi-nous-rejoindre/contrats-etudiants-doctorants-et-post-doctorants
https://univ-cotedazur.fr/universite/travailler-a-universite-cote-d-azur/pourquoi-nous-rejoindre/contrats-etudiants-doctorants-et-post-doctorants
https://univ-cotedazur.fr/universite/travailler-a-universite-cote-d-azur/pourquoi-nous-rejoindre/contrats-etudiants-doctorants-et-post-doctorants
https://www.acs-ami.com/fr/blog/guide-etudiants/travailler-etudiant-etranger-en-france/
https://www.etudiant.gouv.fr/fr/trouver-un-job-etudiant-904
https://www.1jeune1solution.gouv.fr/jobs-etudiants?libelleLocalisation=Nice%2B%2806000%29&typeLocalisation=COMMUNE&codeLocalisation=06088&page=1
https://www.1jeune1solution.gouv.fr/jobs-etudiants?libelleLocalisation=Nice%2B%2806000%29&typeLocalisation=COMMUNE&codeLocalisation=06088&page=1
https://www.studentjob.fr/
https://fr.indeed.com/jobs?q=job%2Betudiant&l=Nice%2B%2806%29&vjk=e4b95ffd1059a936
https://fr.jooble.org/SearchResult?rgns=Nice&sessionFeatureId=7131822961836396695&ukw=%C3%A9tudiant
https://www.jobaviz.fr/rechercher-un-job-etudiant?commune=Nice%2B%2806%29
https://jobs-stages.letudiant.fr/jobs-etudiants.html
https://www.welcometothejungle.com/fr/pages/emploi-etudiant-nice-06000
https://link.univ-cotedazur.fr/fr/jobboard?contracts%5B%5D=3000418&page=1
https://www.nice.fr/fr/jeunes-et-etudiants/jobs-et-benevolats


II- VIE SOCIALE ET CULTURELLE 
 

 
1- NICE 

 
 

OFFRE CULTURELLE AGENDA CULTUREL 
 
 
 

Nice est une ville dont l'offre culturelle est très riche. 
Vous y trouverez : 

 une quinzaine de musées dont 10 municipaux (gratuits pour les 
étudiants et les -26 ans) 

 une trentaine de théâtres (dont la plupart proposent des tarifs 
réduits pour les étudiants) 

 une dizaine de cinémas (dont 3 cinémas Pathé, d'autres 
indépendants). 

En suivant ces différents liens, retrouvez l'agenda culturel de Nice : 
 https://06.agendaculturel.fr/agenda-culturel/nice/ 
 https://www.explorenicecotedazur.com/preparer/nos-grands-
evenements/agenda/ 

 https://www.nice.fr/fr/culture/evenements-et-festivals 
 https://www.nice.fr/fr/l-agenda 

 
 
 

 

 

https://06.agendaculturel.fr/agenda-culturel/nice/
https://www.explorenicecotedazur.com/preparer/nos-grands-evenements/agenda/
https://www.explorenicecotedazur.com/preparer/nos-grands-evenements/agenda/
https://www.explorenicecotedazur.com/preparer/nos-grands-evenements/agenda/
https://www.nice.fr/fr/culture/evenements-et-festivals
https://www.nice.fr/fr/l-agenda


II- VIE SOCIALE ET CULTURELLE 
 
 
 
2- CANNES 

 
 

OFFRE CULTURELLE 
Cannes est également un pivot de la culture en France et dans le 
monde. 
Vous y trouverez : 

6 musées à Cannes et bien d'autres dans les Alpes-Maritimes 
(Antibes, Cagnes-sur-Mer...) 

 une dizaine de théâtres dont le Palais des Festivals 
 8 cinémas dont le Cineum de Cannes-la-Bocca. 

AGENDA CULTUREL 
 

En suivant ces différents liens, retrouvez l'agenda culturel de Cannes : 
 https://06.agendaculturel.fr/agenda-culturel/cannes/ 
 https://www.cannes.com/fr/agenda/agenda-recherche-

filtree.html#nav 
 https://www.palaisdesfestivals.com/tous-les-evenements-culturels-du-

palais 
 https://www.cannes-france.com/evenements/agenda/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://06.agendaculturel.fr/agenda-culturel/cannes/
https://www.cannes.com/fr/agenda/agenda-recherche-filtree.html#nav
https://www.cannes.com/fr/agenda/agenda-recherche-filtree.html#nav
https://www.cannes.com/fr/agenda/agenda-recherche-filtree.html#nav
https://www.palaisdesfestivals.com/tous-les-evenements-culturels-du-palais
https://www.palaisdesfestivals.com/tous-les-evenements-culturels-du-palais
https://www.palaisdesfestivals.com/tous-les-evenements-culturels-du-palais
https://www.cannes-france.com/evenements/agenda/


 

1- EN CAS DE PRÉCARITÉ 
 
 

Si votre budget est restreint et que vous ne parvenez pas à faire vos courses alimentaires en supermarché, plusieurs alternatives solidaires existent : 
 

 Agoraé, une épicerie solidaire étudiante (FACE06), qui vous reçoit sans conditions de ressources : 
 9, rue Alsace Lorraine, 06000 Nice (du lundi au vendredi de 15h à 17h) 

 Vous pouvez également profiter du Resto solidaire mardi et jeudi, midi et soir 
 12, rue Giacobi, 06300 Nice (du mercredi au vendredi de 17h à 20h) 

 +33 9 52 56 56 06 
 A la croisée des besoins, 4 rue Vernier, 06000 Nice (+33 7 82 05 00 51) 
 Pensez aux applications bons plans comme TooGoodToGo, Frigo Magic, Delivr'aide 

 
 
 

 
Pour les autres besoins du quotidien (habillement, équipement, aide administrative, contact...), de nombreuses associations existent : 

 Le Secours Populaire 
 La Croix-Rouge 
 ABI 

 
 
 
 

 

III- BONS PLANS AU QUOTIDIEN 

https://www.toogoodtogo.com/fr
https://www.frigomagic.com/fr/
https://delivraide.org/
https://www.secourspopulaire.fr/06/
https://www.croix-rouge.fr/unite-locale-de-nice
https://boutique.abi06.fr/magasins


 

2- APPLICATIONS À TÉLÉCHARGER 
 

Pour faciliter le quotidien de votre vie étudiante, plusieurs applications mobiles à télécharger 
gratuitement existent : 

 Nice24 Actualités, pour être au courant des dernières informations 
 DuoLingo, pour consolider vos connaissances linguistiques 
 NextDoor, pour rejoindre une communauté de voisins 
 PasseTonBillet, pour des billets de spectacles et concerts à prix réduits 
 Mappy et CityMapper, pour vous déplacer au mieux à Nice ou à Cannes 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III- BONS PLANS AU QUOTIDIEN 


